
1 17:30 100 m.vallas FEMENINA Desde Cadete
2 17:35 100 m.vallas MASCULINO Cadete
3 17:40 110 m.vallas MASCULINO Desde Juvenil
4 17:45 100 m.l. FEMENINO Desde Cadete
5 17:50 100 m.l. MASCULINO Desde Cadete 
6 18:00 Longitud MASCULINO Desde Cadete
7 18:00 Longitud FEMENINO Desde Cadete
8 18:00 Peso MASCULINO Desde Cadete
18:00 Peso FEMENINO Desde Cadete
18:15 Altura MASCULINA Desde Cadete

9 18:15 Altura FEMENINA Desde Cadete
10 18:20 200 m.l. MASCULONO Desde Juvenil  
11 18:25 200 m.l. FEMENINO Desde Juvenil
12 18:30 800 m.l. FEMENINO Desde Juvenil
13 18:45 Disco MASCULINO Desde Cadete
14 18:55 Disco FEMENINO Desde Cadete
15 19:00 400 m.l. MASCULINO Desde Juvenil
16 19:10 400 m.l. FEMENINO Desde Juvenil
19 19:15 300 m. vallas MASCULINO Cadete
20 19:20 400 m. vallas MASCULINO Desde Juvenil
21 19:25 Pertiga MASCULINO Desde Juvenil
22 19:25 Pertiga FEMENINO Desde Juvenil

    Se les recuerda hacer inscripciones antes de las 12:00 horas del  

HORARIO : DE 17:00   A   19:30 HORAS

del Martes dia 28.06.11,   via correo electrónico.      

Gracias por tu colaboración

 ADAL LANZAROTE   Y COMITÉ DE JUECES DE LANZAROTE 

13ª JORNADA DE PISTA - VERANO 

INSTALACIONES DE LA CIUDADAD DEPORTIVA LANZAROTE

 ARRECIFE, MIERCOLES 29 de JUNIO de 2011


