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FEDERACIÓN CANARIA DE ATLETISMO 
Teléfono 922 100 663 

Centro Insular de Atletismo de Tenerife. (C.I.A.T.)  
Plaza de las Nieves, 8 -Tincer 

38107 SANTA CRUZ DE TENERIFE 
 

DELEGACIÓN INSULAR DE LA GOMERA 
Polideportivo Municipal S/N 
38800 San Sebastián Gomera 
TEL: 615417720 
 
 
 

 
 
OCTUBRE 2011 
02  Ruta  XII Carrera Popular a Puntallana   
28 Concentración Insular Controles Cross    
  
NOVIEMBRE 2011 
12  I Jornada Campo a través Insular de la Gomera  
19  Ruta Competiciones de cross locales en los Municipios de la Isla  
 
DICIEMBRE 2011 
04  II Jornada Campo a través Insular de la Gomera  
11  I Competición de invierno pista menores  
18  I Competición de Marcas de Invierno en pistas  
23  XV Cross Popular de Navidad  San Sebastián    
  
ENERO 2012 
14  II Competición de Marcas de Invierno en pistas  
22  III Jornada-Concentración Campo través de las categorías inferiores   
  
FEBRERO 2012 
05  Final Campeonato Insular de Campo a través  
19  I Jornada clasificatoria Campeonato Insular de la Gomera de Pistas  
 
MARZO 2012 
03  II Jornada Insular clasificatoria en pista de los Municipios Gomeros   
24   III Jornada Insular clasificatoria en pista de los Municipios Gomeros  
 
ABRIL 2012 
14   Divirtiéndose con el Atletismo final insular 
22 VII Campeonato Insular Atletismo menores, cadetes y Juveniles de Pista Isla de la Gomera     
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JUNIO 2012 
10 Carrera de Montaña de San Antonio en Valle Gran Rey  
25  Entrega de premios y obsequios por el Cabildo de la Gomera en el Centro de Visitantes. 
30  Ruta Carrera Popular de San Pedro - San Sebastián Gomera  
 
JULIO 2012  
01   Campeonato de Canarias de Carreras de Montaña 
07  Ruta Carrera Popular Fiestas de San Cristóbal   La Lomada   San Sebastián  
14  Ruta Carrera Popular Fiestas del Carmen San Sebastián Gomera   
28  Ruta Carrera Popular Fiestas de San Benito Abad en San Sebastián Gomera  
 
SEPTIEMBRE 2012 
08   V Milla urbana de San Sebastián Gomera   
  
OCTUBRE 2012 
06    XIV CARRERA MONTAÑA  PUNTALLANA  - GO- 
 
 
 
 

El Delegado de la Federación Canaria de Atletismo en la Isla de la Gomera 
 
 

 
 
 
 

Fdo: /  IGNACIO DARIAS CASTILLA 


